Infos Einsteigerkurs
Kanu Club Schaffhausen

Clubvorstellung:

Der Kanu Club Schaffhausen (KCSH) wurde 1925 als Faltbootclub gegriindet und ist Mitglied im
Schweizerischen Kanuverband.

Heute betreibt der KCSH eine Regattagruppe und eine Tourengruppe, die diverse Flach- und
Wildwasser in der ndheren und weiteren Umgebung befahren.

Auf der "Rheinwiese" in der Laag bei Biisingen (D) und in Eschenz auf der "Seewiese" stehen den
Clubmitgliedern zwei Campingplatze zur Verfiigung.

Zum regelmassigen Training treffen sich unsere Clubmitglieder vor dem Bootshaus Salzstadel in
Schaffhausen.

Der Vorstand koordiniert die Aktivitaten des Clubs. Mindestens dreimal im Jahr werden die Mitglieder
mit der Clubzeitschrift «Paddelspritzer» mit wichtigen Infos aus der Schaffhauser Kanuszene
versorgt.

Ausserdem betreibt der Kanu-Club Schaffhausen einen Internetauftritt, wo neben allgemeinen
Informationen auch tagesaktuelle Hinweise fiir die aktiven Wettkdmpfer prasentiert werden.

www.kcsh.ch
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Ansprechperson:

André Benker

Sportchef KCSH

J&S Coach / J&S Leiter

Aktiver Wettkdmpfer und Coach
Tel.: 078/7971165
sport@kcsh.ch

Kursdaten:
Dienstag, 18.00 bis ca. 20.00
Donnerstag, 18.00 bis ca. 20.00

Ort:

Bootshaus Salzstadel
Fischerhauserstrasse 48, 8200 Schaffhausen

Kleidung:

Fur seine Kleidung ist jeder Kursteilnehmer selber verantwortlich.

Die Kleider werden im Kurs garantiert nass und sie missen auch der Witterung angepasst sein. Wir
empfehlen bei kalten Temperaturen Thermokleidung, die sich nicht mit Wasser vollsaugt. Bei warmem
Wetter sind Badehosen und ein T-Shirt ausreichend. Auch Badeschuhe oder Flipflops sind zu
empfehlen.

Bitte nehmt zwei bis drei Garnituren Wechselkleidung mit, ihr werdet unter Umstanden mehrfach ins

Wasser fallen.

Garderoben und Duschen sind vorhanden.

Denkt auch an ein grosses Badetuch um euch abzutrocknen.

Bitte auch einen Lappen zum Trocknen der Boote einpacken. Danke!

Viel Spass & Willkommen im Kanu Club Schaffhausen
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