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http://www.kcsh.ch 

 

Trainingslager Kanu Club Schaffhausen von Samstag 
20. April bis Samstag 27. April 2024 

 

 

Jedes Jahr veranstaltet der Kanu Club Schaffhausen ein Trainingslager im Nationalen 
Jugendsportzentrum Tenero CST. 

 
 
Das Nationale Jugendsportzentrum Tenero CST ist eine Einrichtung des Bundesamts für Sport BASPO 
zur Förderung des Jugendsports. Das CST verfügt über eine hervorragende Infrastruktur für die 

Ausübung von zahlreichen Sportarten, sowie die Durchführung von Sportlagern und 
Ausbildungskursen. Es wendet sich an ein breites Publikum, das von Schülerinnen und Schülern bis zu 
Spitzensportlerinnen und Spitzensportlern reicht. 

Das Trainingslager ist primär als Vorbereitung für die Wettkampfsaison 
gedacht also für all jene, die aktiv an Wettkämpfen teilnehmen wollen. 

Täglich stehen bis zu 4 Trainings auf dem Wochenplan, mit einer Pause für einen 
«Spassmittag» in der Mitte der Trainingswoche. Hierbei wird natürlich Rücksicht auf 
die jeweiligen Alters- und Leistungsklassen genommen. Unsere Jüngsten geniessen 
z.B. etwas mehr Ruhepausen als z.B. die Athleten und Athletinnen des Talent Teams. 
 
Die Anzahl Plätze im Lager sind begrenzt. Also meldet euch schnellstmöglich an. 
Der Sportchef behält sich vor die Plätze zu selektionieren. 
 
 

André 
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Anmeldung Trainingslager Tenero 2024 
von Samstag 20. April bis Samstag 27. April 2024 
 
 

 

Ort:   Sportzentrum Tenero 
 

Datum:  Samstag 20.April 2024 bis Samstag 27.April 2024 
    

Meldeschluss: 30.1.2024 → andrebenker82@gmail.com 
 

Kosten: CHF 450.- 
 
 Wir verschicken eine Rechnung Anfangs März. 
 Diese gilt als Zusage zur definitiven Teilnahme. 

 
Ansprechperson : André Benker   
 

 

Weitere Details zum Trainingslager folgen Anfangs März… 
 

Die max. Anzahl Teilnehmer ist auf 24 begrenzt. 
Der definitive Entscheid wer mitkommen kann liegt beim Sportchef.  
 
 

Freundliche Grüsse 
André Benker 

 

 
Veranstaltung:     Trainingslager Tenero 2024 
 
Name:_______________ Vorname:_____________ Geburtsdatum:     ________           
 
Adresse:______________________________________________________________ 
 
Tel.:_______________________ E-Mail:__________________@________________ 
 
Datum:________________ Unterschrift (Eltern):_____________________________ 
 
 Ich besitze ein SBB GA    Ich besitze ein SBB Halbtax 
 
 Ich bin Vegetarier     Ich bin Vegan 
 
Oder melde dich via Homepage an:  
 
https://www.kcsh.ch/Sportgruppe-Trainingslager-Tenero 


